
Globuli für die homöopathische Reiseapotheke: 

☐ Arnica 

☐ Aconitum 

☐ Apis 

☐ Belladonna 

☐ Bryonia 

☐ Chamomilla 

☐ Nux vomica 

☐ Okoubaka 

 

Das gehört in die gewöhnliche Reiseapotheke: 

☐ Mittel gegen Durchfall 

☐ Mittel gegen Kopfschmerzen und Fieber 

☐ Mückenschutz  

☐ Mittel gegen Übelkeit und Erbrechen 

☐ Desinfektionsmittel 

☐ Pflaster und Verband 

☐ Mittel gegen Sonnenbrand 

☐ Pinzette 

☐ Medikamente, auf die du auch zu Hause angewiesen bist  

 


